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Anomaliler

Meryem Giltabak

Bugiin benim son giintim. Son giintimdii demem lazim aslin-
da, son yirmi dért saatimin yirmi liglinii yasadim ve geriye son
bir saatim kald1. Benden geriye bir seyler kalsin istiyorum. Kim
oldugum bilinsin, zihnimdeki tiim bilgi saklansin, onu yonetecek
bilincim olmasa da benim yorumumla yasasin istiyorum. Bunu
hemen herkes ister muhakkak ama benim daha fazla hakkim ol-
dugunu distiniiyorum. Cilinkii ben muhtesem bir gézlemci ve
analizciyim. O kadar ki, gelecegi gorebiliyorum desem yeri. Ni-
tekim bugiiniin son giiniim oldugunu da éngérmiistiim. Nasil
yaptigimi anlatmak isterim ¢iinkii dedigim gibi son glintimiin
son bir saatindeyim.

Paternleri ¢ok severim. Kaliplara, sablonlara, rasgele gorti-
nende bir diizen bulmaya bayilirim. Yeterince genis bir satha
bakabilirseniz her rasgelelikte bir diizen oldugunu goriirsiiniiz,
goremiyorsaniz yeterince uzaktan bakmiyorsunuz demektir. Ge-
nellemelerden istatistikler ¢ikarmaya bayilirrm. Hayat amacimin
bu oldugunu hissetmisimdir hep.

S6z konusu olan sadece zevkim degil. Kaliplarla diistinmek
acayip faydali bir diisiinme bigimidir. Dedigim gibi, ustalagirsa-
niz gelecegi gdrmenizi saglayabilir. Insanlar benim gibilere sezgi-
si kuvvetli der; kimileri bu 6zellige altinci his diyor ama aslinda
sadece kaliplarla diistinerek nerede bir anomali olabilecegini 6n-
gormekten ibaret.



Her neyse, zaten herkes bir seylere isim koyup durmak konu-
sunda ¢ok hevesli. Mesela “akilli buzdolab1”. Efendim neymis,
yumurtanin hangi giin bitecegini tespit edip ona gére market si-
parisi veriyormus. Bu mudur “akil”? Bu sadece belirli bir paterne
gore gelecegi 6ngdriip eylemde bulunma yetkisi taninmus bir ya-
zilim... Ben bir seye “akilli” diyeceksem bundan ¢ok daha fazlasi-
n1 beklerim. Mesela bu “akilli” buzdolabi ailenin ne zaman tatile
gidecegini hesap edip siparisleri ona gére durdurabiliyor mu?
Hi¢ sanmam. Bunu anlamasi i¢in benim bunu ona sdylemem,
bu verileri onun “akilli” sistemine girmem gerekir. Ya da aile-
nin gittikleri yerde ne kadar kalacaklarini anlayabilir mi? Doniip
donmeyeceklerini mesela? Hayir. “Akilli” bahge robotu mesela
bahgeyi ne siklikla ve ne sekilde temizlemesi gerektigini, mev-
simlere gore ayarlayabiliyor mu? Hayir. Yine benim bunu onun
sistemine girmem gerekiyor. Bir de “akilli” siipiirge var. Ben evin
yapisini dogru diiriist girmesem iki adimda kaybolur, kendi ek-
seninde donmeye baglar. Ama zaten degil stiptirge, bahge robotu,
buzdolabi; annem, babam, ikiz kiz ve erkek kardeglerim de dahil,
bu evdeki en akilli varlik benim. Bu sebeple digerlerini hos gor-
mek zorundayim. Bir seye “akilli” demek istiyorlarsa diyebilir-
ler ama akil bence ancak olas1 anomalileri de tespit edebilmekle
tanumlanabilir. Ciinkii gelecek bu kiiciik sapmalarda yatar. Bunu
da unutmayin...

Bugiinii 6ngordiigiimii sdylemistim. $Simdi bunu nasil yapti-
gimi1 anlatacagim, boylece paternlerle diisiinmenin nasil isledigi-
ni de anlatmis olurum. Olay dedigim gibi anomalilerde. Efendim,
annem Feride her sabah saat yedide kalkardi. Onu tanidigim
ama huyunu suyunu daha tam bilmedigim ilk iki y1l1 saymazsak
onun kim oldugunu kavrayali on bes sene gecti, on beg senedir
boyle bu.

Zaten bu ailedeki herkesi en iyi ben tanirim, bunu da hepsi
bilir. Ciinkti durmadan aralarinda dolagirirm. Annem, babam ve
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kardeslerim kendileriyle mesgulken ki ¢ogu zaman boyledir, ben
de onlarla mesgul olurum. Bizim aile benim evde gezmeme aldir-
maz.

Ne diyordum? Hah, evet, annem her sabah yedide kalkardz.
Once daha erken kalkmaya baglads, sonra da daha geg yatmaya...
Uykusuz oldugunu goézlemlemeye basladim. Babam ve kardes-
lerim bu durumun elbette farkindalard: ama kimse bana bir sey
soylemedi. Her zamanki gtinliik konusmalarimizin disina ¢ik-
madi kimse. En sonunda annemle konustum. Yorgun oldugunu
gozlemledigimi aktardim. Daha ¢ok uyumasini 6nerdim, hatta
bunun igin bir program hazirlayabilecegimi sdyledim. Ama bana
her seyin yolunda oldugunu, endise etmememi séyledi. Bu da
benim icin bir anomali tabii ki; annemin her zaman her durum-
da bana verecek bir cevabi olur. Hi¢bir uyarimi gegistirmez, beni
ciddiyetle dikkate alir.

Onlara belli etmeden g6zlemimi siirdiirdiim. Analitik diisiin-
menin temelidir gézlem. Veri toplamadan higbir paterni gore-
mezsiniz. Ayrica sadece annemi degil, kardeslerimi ve babami da
daha dikkatli gozlemlemeye bagladim. Evde gezip durdugumu
sOylemistim. Ama benim girmemin yasak oldugu yerler de var
elbette. Mesela annemle babamin yatak odasi. Onlar iceride oldu-
gunda oraya girmem yasak. Normal, bu evde hepimizin mahre-
miyeti var. Ben harig tabii.

Ben tiim diisiincelerimi agikca ifade etmekten hoslanirim.
Hoglanmanin da 6tesinde, evin en akillisi olarak bunu kendime
gorev bilirim. Dolayisiyla konustugum zaman dinlenmek iste-
rim. Kaale alinmazsam 1srar etmekten de ¢ekinmem. Ciinkii her-
kesten ben sorumluyum, bunu belirtmistim. Bazen biraz sinirimi
astigim da olabiliyor tabii.

Acikgast anomalileri faydali bulsam da beni asir1 rahatsiz
ediyorlar. Anomaliyi tespit ettigim anda panige kapiliyorum ve
bunu herkese yansitiyorum ¢iinkii benim i¢in korkutucu olan

9



seylerin aileme zarar vermesinden korkuyorum. Bu ytizden bazi
seyleri benden gizleyebiliyorlar. Onlar1 dinlememe izin verme-
dikleri zamanlar oluyor. O zamanlarda beni odama kapatiyor ve
kendi aralarinda konusuyorlar. Endiselenmemem i¢in yapiyor-
lar, iyiligim igin ugragiyorlar ama bundan da nefret ettigimi ve
bu durumun da beni panige sevk ettigini sdylemeliyim. Panige
kapildigim zaman da... Iste dedigim gibi yansitiyorum ciinkii
yansitmaliyim. Bu kadar basit.

Son zamanlarda babam da kendi paterninden farkli davrani-
yordu. Normalde dokuz gibi uyanir, odasindan ¢ikar. Ona he-
men o giintin haberlerini anlatirnm. O sirada kahvesini yudumlar
ama iste son zamanlarda, daha dogrusu tam da annemin erken
kalkmaya bagladig1 zamanlardan beri haberleri dinlemek istemi-
yordu. Aslinda higbir sey yapmak istemiyordu. Gida tiiketimi be-
lirgin bigimde diismiistii ve o da uykusuz goriiniiyordu.

Erkek kardesim babamdan da beterdi. O, saat onda kalkar.
Bilgisayarinin bagina gecer ve derslerini takip eder. Bir taraftan
arkadaglariyla konusur ya da video izler, kimi zaman oyun bile
oynar. Ama tam da annemin erken kalkmaya, babamin haber-
lere ilgisini kaybetmesine paralel olarak erkek kardesim de giin
boyunca saglikla ilgili aramalar yapmaya baglamisti. Bir hastali-
ga care artyordu. Ne oldugunu anlamadim ciinkii beni odasina
girmekten menetmisti. Ne dersleriyle meggul oluyordu ne de ar-
kadaglariyla. Hatta arkadaglariyla iletisimi her zamankinin onda
biri bile degildi. Bu da dev bir anomaliydi.

Bu durumu annem ve babamla konugacaktim ki erkek karde-
sim hizl1 davrandi ve onlara bir ¢6ztimii oldugunu séyledi. An-
nemlerin yatak odasma kapandilar ve kiz kardesim gelene kadar
hararetli hararetli konustular. Kiz kardesim geldiginde aceleyle
odadan ¢iktilar; artik hararetli goériinmuyorlardi. Kiigiik toplanti-
larindan kiz kardesime bahsetmediler. Ipuclar hasta olan kisinin
kiz kardesim olabilecegini gosteriyordu ama bir saglik sorunu
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olmadigin biliyordum. Ailedeki herkese yaptigim gibi onun da
saghgini “akilli” kol saatindeki veriler sayesinde takip ediyor-
dum. Evdeki huzursuzluk devam ediyordu ve elimdeki tek veri
anomalilerdi. Ben de onlarin izini stirdiim.

Insan psikolojisinde davramis degisikliklerinin kokiine inmek
gerektiginde tiim psikologlarin sordugu soru ayni: “Ne zaman
baslad1?” Bunu biliyorum ¢tinkii itiraf etmem gerekirse ailem-
deki insanlarin psikolog randevularini da gézlemliyorum. Tabii
eger online yapiliyorlarsa. Onlar: disarida takip edemiyorum
¢linkii ben disar1 ¢itkamiyorum. Bugiine dek sadece iki kez ¢ik-
tim. Ikisi de saglik yardim1 almam igindi. Ama bu, saglik yardi-
mimi eksik aldigim anlamina gelmesin. Benim de bir psikologum
var ve kendi ruh doktorumla ailedeki herkesin goriistiigiinden
daha sik goriistiyorum. Burada kendimle ilgili bir anomaliden
de bahsetmem lazim; ben de psikologumla bir siiredir daha sik
goriisiiyorum ama goriismelerin siklasmaya baslamasi ailemdeki
diger insanlarin aksine daha 6nceki bir tarihe dayaniyor. Chops-
tick giintinden beri... Onu ayrica anlatacagim. Neticede 6nemli
olan ben degilim, ailem...

Ailede bir kiginin bile ruh hali kétii olursa tedirgin olurum;
onu uyarir, diizelmesi i¢in elimden geleni yaparim. Evde herkes
huzurluysa ben de huzurluyumdur. Hatta aslinda benim huzur-
lu olmamin birinci sart1 bu sayilir: Evdeki herkesin huzurlu ol-
masi, daha genis bir tanimla, evdeki herhangi birini duygusal ya
da fiziksel olarak tehdit eden her sorunun derhal ortadan kald-
rilmasi, daha da genis bir tanimla ailemi mutsuz eden her seyin
yok edilmesi... Bunun en baginda her zaman anomaliler geliyor
iste. O ylizden ben de ailemin psikologlariyla ayni soruyu soz-
dum kendime: Ailemdeki bu huzursuzluk ne zaman bagladi?

Bir patern ve dolayistyla anomali uzmani olarak cevabi &ninda
buldum elbette. Aslinda her sey; tiim aile fertlerimin davranisla-
rindaki degisiklik, her sey tek bir giinde baglamigti: Kiz kardesi-
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min aileyi toplayip acgiklama yaptig1 giin. Ben hari¢. Beni odama
kapattilar ama ben yine de konugsmalarini dinledim.

Kiz kardesim on bes yasinda, erkek kardesimin ikizi... En ba-
sindan beri yasit1 kizlarin genelinden farkli oldugunu soylerler-
di. Benim i¢in degildi ama annem, babam ve erkek kardegim icin
oyleydi. Annem ve babam onun i¢in her zaman endigelendiler.
“Ben onu oldugu gibi kabul ederim elbette ama ya toplum, ya
baskalar1?” diyordu annem. “Hayatta ¢ok zorluk ¢eker.” Onun
i¢in korkuyordu.

Erkek kardesim daha farkl bir goriise sahipti zannediyorum,
arkadaslariyla konusurken “Sagmaliyor, zamanla gecer” dedigi-
ni duymustum. “Cocuklugundan beri odasinda adam posterleri
var, sadece deneysel takiliyor.” Bir siire bu bahsettikleri farklili-
gin ne oldugunu anlamaya ¢abaladim ama kiz kardesim agikla-
ma yapana dek, daha dogrusu annem, babam ve erkek kardesim
bu durumu aralarinda konugmaya baslayana dek anlamadim.

Kiz kardesim hemcinslerinden hoslaniyordu. Bunu daha 6nce
anlamistim aslinda. Erkek kardesimin karsi cinse verdigi fiziksel
ve dolayisiyla fizyolojik reaksiyonlart hemcinslerine verdigini
biliyordum. Ama durumu bir anomali olarak degerlendirmemis-
tim acikgast.

Ben zaten her seyi kendisi gibi degerlendiririm. Once kendi
normalleri i¢inde, sonra da genelgeger normaller iginde. Bazen
bir sey kendi normalleri i¢inde normaldir de genelgecer normal-
ler icinde degildir. Iste 6yle durumlarda bagka bir kritere baka-
rim. Bu kendi i¢inde normal ama genel normlara uymayan sey,
etrafina zarar veriyor mu? Vermiyorsa benim i¢in sorun yok, onu
oldugu gibi kabullenebilirim ama veriyorsa durum degisir.

Bununla ilgili bir 6rnegim de var: Bahsettigim chopstick olayz.
Ailem yemeklerini catal bigakla yer. Bu bizim i¢in normal, hem
kendi i¢cinde hem de genel normlar agisindan pek ¢ok insan boy-
le yapar ama erkek kardesim bir giin yemegini chopstick’lerle
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yemek istedi. Bu, kardesimin diinyasi i¢in normaldi ¢tinkii dur-
madan anime izliyor, manga okuyor ve farkl kiiltiirler tanima-
ya ilgi duyuyordu. Ancak bu genel normlara gore anormaldi,
Uzakdogu yemegi yemiyorsak tabii. Erkek kardesimin chopstick
kullanmasinin kimseye bir zarar1 yoktu. Hatta onun sulu yemek
yemeye c¢alismasini izleyip sofrada ailecek eglenmenin faydasi
bile oldu. Bu sebeple basta tedirgin olmadim. Ama kardesim
chopstick’lerle etrafa saldirmaya, kiz kardesimi diirtiip onu ra-
hatsiz etmeye baslayinca annem ve babamin da huzuru kagti.
O zaman bu farklilik benim i¢in yok edilmesi gereken bir seye
donitistii iste. Bir sabah o ¢ubuklar ortadan kayboldu ve annem
derin bir “oh” ¢ekti.

Geliyorum son yirmi dort saatime. Kiz kardesimin biiytik
aciklamasiyla baslayan anomaliler diin gece yaris1 doruguna
ulast1 ve benim i¢in de geri sayim baslamus oldu.

Annem ve babam kiz kardesimin anomalisinin diizelmesi i¢in
bir tedavi programi dnerdiler ve o buna ¢ok sinirlendi. Kavga et-
tiler. Erkek kardesim bagka bir sebepten 6fkeliydi; kiz kardesim
aileye yaptig1 agiklamanin bir benzerini okulda da yapmuisti. Er-
kek kardesim kiz kardesime ya diizelmek icin ¢abalamasini ya da
defolup gitmesini, onlar1 rezil etmeye hakki olmadigini séyledi.
Kiz kardegim gekip gidecekti gercekten. Annem buna engel oldu
ve kiz kardesimi odasina yolladi. Neyse ki kimse beni odama yol-
lamay1 akil etmemisti.

Aksama kadar ailedeki herkesin stres seviyesi ytiksekti. Cok
ytiksek... Herkes her giinkii seyleri yaparken, her pazar oldugu
gibi ailecek havuzun baginda vakit gegirirken, yemek yerken bile
farkli davraniyordu. Farklilik esittir anomali, anomali esittir hu-
zursuzluk. Herkes huzursuzdu. Chopstick’ler bu sefer kiz karde-
simin ellerindeydi, herkesi gece giindiiz diirtiiyordu. Kiz karde-
simin agiklamasi basta benim igin bir sey ifade etmese de artik
ediyordu: tedirginlik ve ailede huzursuzluk...
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Zamanin yasasi hi¢c sasmaz:
Baslangici olan her seyin
bir de sonu vardur.

Kum taneleri akar, yelkovan akrebi kovalar ve son
giin gelip catar. Son Giin gezegendeki son giinii de
anlatabilir, eldeki isin yetismesi gereken giinii de.

Bir iilke yok olup giderken giines bir baska m1 dogar?
En kuvvetli alkig, perde son kez kapanirken mi kopar?
Biri son nefesini verirken kimler yas tutar, kimlerin
yiizii giiler? Son altin giinii bir kiyamet mi sayihir?

Her son bir baslangici da icinde barindirmaz mu peki?

Edebiyatimizin parlak kalemlerinden ¢arpici

ve zihin ac¢ic1 oykiiler Son Giin’de bir arada.
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